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Achtung, ufpasse, jetzt chömed mier

Zähn guet putze, das nützt au dier

Nämlech ned vergässe, immer noch em Ässe

Sogar für ne Schtar isch das ganz klar!

Zähn suuber ha, das isch mega cool

Dä, wo’s ned macht, de isch eifach z’fuul

Löcher sind doch de absoluti Shit

Aber wissi Zähn sind voll de Hit!

Foode und mampfe jede Tag

Uf de Bisser gits halt en Belag

De Zucker loht die Zähn lo krache

De Zahnarzt, dä cha Chöle mache!

Löcher – Mischt, so ne Seich!

Bohre – Shit, biireweich!

Löcher – Mischt, so ne Seich!

Bohre – Shit, biireweich!

Zum Zahni goh isch e tüüri Sach

Und de hesch no mit de Eltere Krach

Tüemmer aber d’Zähn guet pflege

Muess sich niemmer meh uufrege!

Foode und mampfe jede Tag

Uf de Bisser gits halt en Belag

De Zucker loht die Zähn lo krache

De Zahnarzt, dä cha Chöle mache!

Achtung, ufpasse, jetzt chömed mier

Zähn guet putze, das nützt au dier

Nämlech ned vergässe, immer noch em Ässe

Sogar für ne Schtar isch das ganz klar! 

Sogar für ne Schtar isch das ganz klar! Yeah!

Sogar für ne Schtar isch das ganz klar! Yeah!

Sogar für ne Schtar isch das ganz klar! 

Sogar für ne Schtar isch das ganz klar! 

Zwischenteil 

Achtung, ufpasse, jetzt chömed mier

Zähn guet putze, das nützt au dier

Nämlech ned vergässe, immer noch em Ässe

Sogar für ne Schtar isch das ganz klar!

Achtung, ufpasse, jetzt chömed mier

Zähn guet putze, das nützt au dier

Nämlech ned vergässe, immer noch em Ässe

Sogar für ne Schtar isch das ganz klar!

Löcher – Mischt, so ne Seich!

Bohre – Shit, biireweich! (mehrmals, ausblenden)

Löcher – Mischt, so ne Seich!

Bohre – Shit, biireweich!
Löcher – Mischt, so ne Seich!

Bohre – Shit, biireweich!

Löcher – Mischt, so ne Seich!

Bohre – Shit, biireweich!
